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Obcanské sdruzeni Svétlo

UVODNIFSIEOVO;

Vézeni ¢tendfi,

obcanské sdruzeni Svétlo je zfizovatelem kontaktnich center
pro drogové zavislé a jejich osoby blizké v Chomutové, Kadani a
Karlovych Varech. Zdakladnimi programy jsou kontaktni a poradenské
sluzby a terénni programy.

S prbéhem roku 2006, z pohledu naplriovani cilii programt
kontaktnich center, efektivity vyuZivdni sluzeb, miZeme byt
spokojeni, jak se dozvite ddle ze statistickych tdaji jednotlivych
zarizeni.

Od pocdtku roku 2006 organizace zacala fungovat
s podstatnymi zménami ve strukture. Nebylo to obdobi pravé
jednoduché, potvrdila se ovsem jeji stabilita a zdrava Zivotaschopnost.

A co ddleZitého se v roce 2006 uddlo ?

Zahdjili jsme realizaci projektu Vzdéldvdni a ndsledné zaméstndvani lidi
ze socidlné znevyhodnénych skupin. Tento projekt byl podporen ze
zdroje SROP.

Vénovali jsme se vice problematice socidlné vyloucenych skupin, stejné
jako predeslé roky pracujeme, i kdyz okrajové, v oblasti primdrni
prevence.

Ddle jsme zacali aktivné rozvijet stdvajici programy kontaktnich
center, napr. o sluzbu Zensky program, rodicovskd skupina, atd..

Velkou potiZi bylo a stdle zlstdvd zplsob financovdni
programti, projektd, na to ndm ovsem prostor tivodniho slova
nestaci...

Pro rok 2007 je pro nds ddlezité nejen finan¢né udrzet
stdvajici programy, ale i systematicky pracovat na rozvoji organizace
novymi sméry .Vyznamnd cdst nasi prdce bude v nejblizsim obdobf
spocivat i v pFipravé programti k licenénimu frizeni MPSV CR.

Dékujeme vsem, kdo jakkoli podporuje Cinnost nasi organizace.

Miroslava Chrzova, reditelka Jan Huddk, predseda sdruzeni
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Pfijmy a vydaje organizace :

V roce 2006 nasi ¢innost podpofili:

Statni zdroje:

Rada VIady - RVKPP K-C Kadari

691000

Sponzorské dary
Open Society Fund

Praha 100 000
RVKPP - K-C Chomutov 1030 000
RVKPP - K-C Karlovy Vary 1372000 Severoceské Doly a.s. 30 000
MPSV 345000 BAU STAV 500
L:JFad prace Chomutov 281180 Richmond a.s. 5000
Urad prace Karlovy Vary 179 280
Samosprava: Vdclav Schiefner-REAL 161000
Ustecky Kraj 430000  Comfor Pertner-
Karlovarsky Kraj 233918 Computer Star s.r.o. 9000
Magistrat Karlovy Vary 200000  Skuta Martin 20 000
Mésto Ostrov 30 000 CAR SERVICE s.r.o. 17 000
Mésto Kadari 85000 Reklama:
Magistrat Chomutov 50000  Spergls.r.o. 10 000
Mésto Klasterec nad Ohti 5000  Petromstavbys.r.o. 55 000
Mésto Jirkov 2 000 Informacni centrum 15 000
Vlastni prijmy : Ny e
; Nepenézni prijmy :
;;opladtky tabor 46350 Magistrat Chomu-
esedy 29500 tov- teplo 76680
odvolani 9870
p RECKITT BENCKI-
Uroky a poplatky 736 SER PRAHA
Uvér SROP 2093785
spol.s.r.o. 66150

Vydaje organizace:
Material
Energie
Opravy
Cestovné
Sluzby
Mzdy
Odvody
Povinné pojisténi
Poplatky
Pokuty a pendle
Uroky
Ostatni pojisténi
Zavazky z minulého obdobf

Karlovarské mine-

1918861 ralni vody a.s. 20801
350694
93852 MOVA Kadafi s.r.o. 25357
13006 PHUNG DAO
1249287 THIL,VOI LE VAN 8730
3138506 coinj feditelstvi 201867
1037483
9210  AWD ERZGEBIRGE-
5137 = Breitenbrunen 58505
5213 celkem 7 995 209
26812
7597

70000  Za podporu dékujeme.
celkem 7925658
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Obcanské sdruzeni Svétlo

Udaje o organizaci:

nazev: OS Svétlo Kadan
statut: obcanské sdruzeni
sidlo: Husova 1325, 432 01 Kadari
registrace: MV II. [ S-OVP [ 1-34274 | 97, 2.12.1997
statutarni zastupce:  Jan Hudak, hudak@os-svetlo.net
ICO: 656 507 01
Cislo uctu: 198 186 080 227/ 0100
bankovni spojeni: KB, Kadari
kontaktni telefon: 474/ 335347 603/804191
email: ossvetlo@os-svetlo.net,
os.svetlo@seznam.cz
web: www.os-svetlo.net
K-centra — kontakty:

Reditelka K-center: Miroslava Chrzova,
chrzova@os-svetlo.net
K-centrum Chomutov

adresa: Halkova 224, Chomutov 1
Tel., fax: 474/ 65 20 30, 605 755 462
e-mail: kcchomutov@os-svetlo.net
vedouci K-centra: Vendula Kadarova

e-mail: kadarova@os-svetlo.net

K-centrum Kadani

adresa: Klasterecka 1720,432 01 Kadan
Tel., fax: 474/ 3353 47

e-mail: kckadan@os-svetlo.net
vedouci K-centra: Lucie Halouzkova

e-mail: halouzkova@os-svetlo.net

K-centrum Karlovy Vary

adresa: Kr. Jitiho 38, Karlovy Vary 1

Tel., fax: 35/3222742

e-mail: kckvary@os-svetlo.net, kcentrum.kv@seznam.cz
vedouci K-centra: Jana Huttova

e-mail: huttova@os-svetlo.net
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Obcanské sdruzeni Svétlo

Historie organizace :

OS Svétlo bylo zaloZeno v prosinci roku 1997. V této dobé
nefungovalo v okrese Chomutov Zadné zafizeni, které by se zabyvalo
sekundarni a terciarni prevenci drogové zavislosti, presto zde diky
znacnému vyskytu a lehké dostupnosti drog narlstaly problémy
s lidmi, ktef{ se pohybovali v ,,drogovém* prostredi. OS Svétlo si tedy
podalo k MPK CR pro rok 1998 projekt na zfizeni K-centra s terénnim
programem, ktery podpofila a doporutila OPDK a OkU v Chomutové.
Projekt byl schvdlen a ¢aste¢né financovan a tak mohlo ,,Kacko* za-
hdjit 22.5.1998 svlij provoz.

K-centrum se rychle dostalo do povédomi SirSi verejnosti,
stdle vice klientd, jejich rodinnych prislusnikd i ostatnich zdjemcd na-
vstivilo KC a vyuzivalo standardni i nadstandardni nabidku jeho slu-
Zeb.

Vroce 1999 se OS Svétlo, s podporou OkU Karlovy Vary roz-
hodlo podat projekt na zfizeni K-centra v Karlovych Varech pro rok
2000 k MPK CR. Situace na drogové scéné zde byla také sloZitd a 2ad-
né zafizeni zabyvajici se prevenci drogové zavislosti zde soustavné
nepusobilo. Projekt byl podporen a K-centrum s terénnim progra-
mem v Karlovych Varech zacalo svou ¢innost v kvétnu roku 2000.

Realizované projekty v roce 2006:

. K-centrum Chomutov s terénnim programem

. K-centrum Kadari s terénnim programem, pobocka K-centra
Chomutov

. K-centrum Karlovy Vary

. S rodinou proti vylouceni

. Vzdélavani a ndsledné zaméstndvani lidi se socialné

znevyhodnénych skupin

Supervize programi v roce 2006:

MuDr. Renata Gregorova
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Vice o nasich programech
naleznete na:

www.os-svetlo.net

Vyrocni zprava 2006

_

Ze statistik projektu ,,S rodinou proti vylouceni“:

Détsky tabor pro déti ze socialné vylouc¢enych rodin:

Détsky tabor se uskutecnil ve dvou turnusech, a to:

ve dnech: od 15. 7. 06 do 22. 7. 06 a ve dnech: od 22. 7. 06 do 29. 7. 06
Détsky tabor se uskute&nil v Arealu Pod Sumnou u Perstejna.

V kaZdém z turnusi se tGéastnilo 15 déti = celkem 30 déti. 15 z chomutovska,
15 z kadariska - ve véku od 6 do 15 let.

Chomutov a Kadari a pfrileh-

prilehlé obce: 1é obce:
Pocet rodin se kterymi se v rdmci ATP praco- 66 18
valo:
Pocet kontaktd s rodinami: 446 119
Pocet socidlnich Setreni v rodiné: 126 69
Pocet asistenci 69 18
Pomoc s pisemnymi materialy:
vyFizeni rodného listu: 1 0
Zddost o socidlni davky: 23 21
vyfizeni trvalého pobytu: 1 o}
vyFizeni oblanstvi: 7 0
sepsdni Zaloby - vystéhovdni: 12 0
ndvrh na zruseni Ustavni vychovy: 17 0
kupni smlouva: 2 0
vyfizeni obéanského prikazu: 3 6
sepsdni spldtk. kalenddre: 14 8
sepsani Zivotopisu: 0 4
Dalsi spoluprace:
Pomoc pri vyhleddvéni volnych pracovnich 52 46
mist:
Pomoc pfi feSeni vychovnych problém: 8 0
Doucovani déti: 4 18
Poradenstvi - drogové v KC 3 2

%)s)
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Obéanské sdruzen Svétlo S rodinou proti vyloudeni:

Vychodiska projektu:
V roce 2005 probéhl projekt s ndzvem Monitoring socidIni a zdravot-
ni situace a ndslednd péce o lidi ohrozené drogou v romské komunité. Na
zdkladé vystupl z tohoto projektu jsme zjistili, Ze kromé drogové proble-
matiky se v rodindch vyskytuji i dalsi jevy, které zabrariuji integraci socidlné
vylou¢enym skupindm do majoritni spolecnosti. Jednd se o rodiny, které
jsou predevsim z tzv. socidlné odlouc¢enych mist (komunit), kde se vyskytu-
je zvysSené procento sociokulturné znevyhodnénych obcan( prevdzné rom-
ské ndrodnosti (v Chomutové je to napf. ul. Dukelskd, Ervénickd v Jirkové,
v Kadani tzv. sidlisté B a lokalita Prunérov).
Idea projektu:
Projekt se snazi fesit problémy socidlné slabych rodin z oblasti
Chomutovska a Kadariska, a to jejich zapojenim do aktivniho Zivota a zkva-
litnénim jejich pristupu k Zivotnimu stylu majority. Ddle se snaZi o pfedchd-
zeni socidlné-patologickych jevl u déti (krimindlni ¢innosti, zneuzivdni nd-
vykovych ldtek apod.), o zkvalitnéni komunikace a vztahti mezi Romy a
majoritou (zaclenéni romskych déti do kolektivu majority, zlepSeni komuni-
kace RomU s urady atp.)
Realizace projektu—nhlavni aktivity:
Terénni socidlni prdce s celymi rodinami, Détsky tdbor, Zprostredkovdni,
Asistence, Doucovdnf, Zprotredkovani volnocas. aktivit pro déti.

Realizacni tym:
Realizator projektu: M. Chrzovd,
Koordindtor projektu pro Kadar: Zdenék Karicka, Lucie Halouzkovd
Koordindtor projektu pro Chomutov: Bc. Vendula Zubryckad
Terénni pracovnici: M. Hollovd, L. Kutovd, P. Holubovd
Chomutov: J. Sipos, J. Kuchdrovd, M. Jilkovd, R. Adamovd
Kadari:

Spoluprace:

Velmi se ndm osvédcila spoluprdce s nestdtnimi organizacemi, konkrétné
organizaci Clovék v tisni. Pracovnici této organizace byli pro nd$ program
velkym pfinosem, jejich zkusenosti s praci
tohoto typu se pozitivné projevily zejména v uspésném kontaktovdni rodin.
Ddle hodnotime velmi kladné& vstficny postoj M&U v Chomutové a v Kadani,
4 7S v Chomutové.

Struktura o.s. Svétlo v roce 2006:

Vyro¢ni zprdva 2006

Na realizaci projektt ob¢anského sdruZeni Svétlo se v roce 2006 podileli:

Jan Hudak,
predseda organizace,
ekonom
1 ~lA A T [1]
Projekt ,,Vzdélavani... Martin Otradovec,
koordinator projektu
Miroslava Chrzova |
reditelka K-center Karel Otradovec,
Vedouci prac. ety

Projekt ,,S rodinou...“

I Pracovnici:
Cachova Lenka,Vladimir
Zdenék Karicka,**** Jegina, Jifi Kalag, David
Vednula Zubrycka Bc.* Cina, Boris Bala2

Lucie Halouzkova

Koordindtori projektu

Terénni pracovnici:
Chomutov: J. Kuchdrova, J. Sipos, M. Jilkova, R. Adamova
Kadari: M. Hollova, P. Holubova, L. Katova

K-centra a terénni programy....
| |

Vendula Kadarova Jana Huttova Lucie Halouzkova
vedouci KC Chomutov vedouci KCK.Vary [~ | vedouci KC Kadafi
| |
Kontaktni a terén- Kontaktni a terénni Kontaktni a terénni
ni prace: _ prace: _prace:
Hana Stépkova Véra Zettlova, Zdenék Karicka,****
Jana Blazkova, Blahoslav Fiala,*** J. Urbankova,
Bc. P. Blazkova,** Eva Kulhankova,
Socialni prace: Lucie Voborilova,
Bc. V. Zubrycka,* M. Otradovec*****
Terénni prace: Bc. V. Zubryckd,* - k 31.12.2006 rozvézala prac. pomér
R?man Thomzf:, Bc. P. Blazkova,**- nastoupila v kvétnu 2006
el IR Blahoslav Fiala,*** - k 31.12.2006 rozvazal prac. pomér
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Zdenék Karicka,**** - k 31.8.2006 rozvazal prac. Pomér
Martin Otradovec***** - 7ménil pozici - koordindtor projek-
tu,,vVzdélavani...

Dékuiji za vynikajici spolupraci v roce 2006.
J. Hudak
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Obcanské sdruzeni Svétlo

K-centrum a terénni program:

Poslani:

Cilem nasi prdce je pomoci prekonadvat a resit problémy, pokud je to
mozné, které s sebou prinasi zneuzivani navykovych latek (potize zdra-
votni, psychické, socidlni, rodinné a jiné) a to v ramci standardnich i nad-
standardnich sluzeb poskytovanych K-centrem.

Filozoficka vychodiska:
»Harm reduction® = snizovani, minimalizace rizik
Jestlize Clovék uz drogy uZiva a zatim neni motivovdn ke zméné, je
nezbytné, aby byly k dispozici sluZby, které se snaZi zajistit jak u klienta,
tak jeho okolf snizeni rizika ndkazy infek&nimi chorobami, snizit rizika pfi
uzivani drog. Jednak timto zptsobem dochazi ke snizeni ndkladd na
pfipadnou Ié¢bu somatickych potizi a onemocnéni, které souvisi s
uzivanim drog u doty¢ného, protoze klient dostava informace o tom,
jak drogy uzivat tak, aby si ubliZil pokud moZno co nejméné. A jednak
klient, pokud se rozhodne postupem ¢asu pro [é¢bu, je v 1écbé a po
1é¢bé schopen zadit normalné fungovat vcetné toho, Ze neni omezen v
zaméstndni a v dalSich ¢innostech a [épe se vraci zpatky do Zivota. Navic
je klient prostrednictvim program, které se zaméruji na harm
reduction (obvykle uzivany termin pro ,,snizovani rizik*), v kontaktu v
pripadé, Ze potrebuje socidlni poradenstvi, krizovou intervenci,
informace o 1é¢bé a zprostredkovani IéCby, ziskava davéru v pracovniky
a je ochoten spise vyhledat pomoc.
Kontaktni centrum
1) Cilem programu je poskytovat uZivateldm navykovych latek sluzby,
vedouci ke sniZzeni Skod na fyzickém a psychickém zdravi a ke snizeni
jejich socidlni exkluze
2) Z&kladnim principem sluZeb je jejich nizkoprahovost, tedy snadna
dostupnost, bezplatnost, nedirektivni pfistup ke klientele, respektovani
osoby klienta, naprosta diskrétnost, pristup zalozeny na prevenci, niko-
liv represi
3) Snahou programu je vytvorenf a udrZenf kvalifikovaného multidiscipli-
narniho tymu, ktery se zaméfuje na vSechny negativni aspekty uzivani
drog - tedy na faktory biologické (nemoci, zranéni, snizena imunita,
zanéty Zzil ...), psychologické (toxické psychdzy, vznikajici paranoia, na-
ruseny spankovy rezim a biorytmy...) a socidlni (ztrata bydleni, zamést-
nani, trestnfi stihani, vyfazeni z evidence Gradu prace, na zdravotnim
pojisténi, ...)

STRANKA 6

Vyroc¢ni zprava 2006

Ze statistik projektu ,,Vzdélavani a nasledné zaméstnavani... “:
Uzavreni smluv se subjekty poskytujici vzdélavani a naslednou

praxi:

e Vzdélavani:

Vzdé&lavani a nasledny dohled zaméstnancl OS Svétlo - SOS,SOU a OU Pod-
borany - celkovy pocet hodin — 40 vyuka + 32 hod dohled : cena 40 000,- K¢ -
subdoddvka po dobu celé realizace projektu od 1.5.2006 do 30.4.2007

e Vzdélavani vézrih ve véznici Drahonice - SOS,50U a OU Podborany
celkovy pocet hodin - 90 hod probihalo v obdobi od 1.5.2006 do
31.8.2006.Cena smluvni subdodavky : 50 000,- K¢.

Kurzu se ztcastnilo 13 odsouzenych.

e Smlouvy o praxi:

Uzavieny smlouvy o vykonu praxe s :

FK Tatran Kadari - udrzba arealu od 1.5.06 do 30.4.07
SKP Kadari - idrzba aredlu od 1.5.06 do 30.4.07
Mé&sto Kadan - udrzba prostoru od 9.10.06 do 30.4.07

e Kurzy:

Drahonice:

[ pocet frekventant( : 13

. Uspé&sné dokondilo : 13

o Celkovy pocet hodin kurzu : 90 hodin

Kurz ,,farmar‘ - pracovni ceta:

o pocet Gcastniki : 7

° Uspésné dokoncilo : 7

° celkovy pocet hodin : 40 hod teorie

° probiha odborny dohled : do 31.12. - 22 hodin

® Besedy :

Pocet besed k 31.12.06 : 14 ( celkem 19 hodin )

Témata : Socidlni sluzby a socidlni sit’ ( Eerven ), Drogova problematika ( Cer-
venec ), Patologické hradstvi ( srpen ), Pohlavné pfenosné choroby ( zafi ),
AIDS ( fijen ), Alkoholismus ( listopad ), Jak prestat kourit ( prosinec ),

. celkem se zUcastnilo 10 posluchaci

° Lektori : Jan Hudak,Martin Otradovec,Lucie Halouzkova
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Ob¢anské sdruzeni Svétlo Vzdélavani a nasledné za-
méstnavani lidi ze socidlné
znevyhodnénych skupin:

Idea projektu:

Zamérem projektu je umoznit osobam ze znevyhodnénych skupin obyvatel-
stva prostrednictvim kurz( v oboru péce o zelen ziskat pristup ke vzdéldni a umoznit
jim vstup na trh prace.Cilovymi skupinami jsou mladi lidé vylou¢eni nebo ohrozeni
sociadlnim vylou¢enim z daivod( dlouhodobé nezaméstnanosti,nizkého vzdéla-
ni,vracejici se po vykonu trestu a mladi lidé odchazejici z vychovnych Ustavi.Projekt je
napldnovdan od 1.5.2006 do 30.4.2007 s cilem udrzeni vzniklych pracovnich mist mini-
malné dalsi dva roky.

Cil projektu :
Je vytvoreni pracovnich mist,kterd odpovidaji znalostem a dovednostem cilo-
vych skupin a povedou k integraci téchto lidi,kteff jsou jinak za standardnich podmi-
nek tézko zaméstnatelni.Vystupy realizace projektu umozni,aby se zapojili do spole-
Cenského a hospodarského Zivota a ziskali uplatnéni na trhu prace.Projekt tak prispéje
ke sniZzeni nezaméstnanosti této skupiny osob a nasledné i sniZzeni patologickych jevi
doprovazejici jejich dlouhodobou nezaméstnanost. Jako je narkomanie,prostituce a
kriminalita.
Projekt je veden ve dvou rovinach a to:
Vzdélavani - Vzdéldvaci kurzy zamérené na praci v lesnictvi a Udrzbu zelené
Vzdélavani se zucastni vézni z véznice v Drahonicich,dalsi skupinu tvori mladistvi
z Vychovného Ustavu a détského domova se Skolou v Misté a posledni skupinu
samotni vybrani ¢lenové pracovni Cety.
Samotnd prace pracovni Cety- jednoduché prace zejména v oblasti péce o ze-
leri,uklidové prace apod.
-zajisténi uplatnéni na trhu prace pro absolventy kurz(

Projekt je Fizen projektovym manazerem na 0,7 Uvazku a koordinatorem
projektu na 1 cely Gvazek.
V ramci projektu byl pronajat ddm, ve kterém vznikla kanceldr pro administrativni
¢innost a zazemi pro pracovni ¢etu a zaroven skladové prostory pro nacini a stroje.
V rdmci projektu bylo jiz vytvoreno (od 2.5.2006) 5 novych pracovnich mist, a to 1
misto vedouciho pracovni Cety a 4 pracovni mista — pracovnici této Cety.
Tito pracovnici vzesli z Gspésné absolvovaného kurzu v oboru péce o zeleri .

Partnery projektu jsou :
. Vychovny Ustav a Détsky domov se Skolou Misto
° Okresni hospodarskd komora Louny
Tym podilejici se na realizaci projektu:
Jan Huddk - manazer projektu, Marctin Otradovec-koordindtor projektu, Karel Otrado-
vec-vedouci prac. Cety, Cachovd Lenka, jeSina Vladimir, Kala$ Jifi, - pracovnici, pracovnici,
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Poskytované sluzby v roce 2006:

==

Sluzby poskytované v K-centru:

e Standardni

Vyména injekéniho materialu — véetné poskytovani materidlu
pro snizeni skod, hygienicky servis (sprcha),prani pradla
(pracka, susicka),potravinovy servis, zakladni zdravotni servis,
second hand, informace (bezpecnéjsi brani, bezpecnéjsi sex,
I[éCebné programy, socidlné-pravni, veSkeré zdravotni-hep.,
inf., drogy, literatura), poradenstvi - individudIni poradenstvi
s drogovymi uzivateli, poradenstvi rodi¢dm a jinym zajemcdm,
motivacni trénink, zprostredkovani detoxifikace a Iécby, tele-
fonické poradenstvi a krizova intervence, krizova intervence,
psychiatrické a psychologické sluzby.

e Nadstandardni

Vitaminovy program, asistencni sluzby, icast na akcich pre-
ventivniho charakteru, zajisténi dlouhodobéjsich stazi pro stu-
denty SS, VOS, VS, nastavbovych studif socidlniho zamé&teni,
testovani klientd na HIV/AIDS, HCV (hepat. C), HBsAg (hepat.
B), screening - testovani klientl na pritomnost drog v modi,
Zensky program, internetové poradenstvi.

SluZby poskytované v terénnim prograrmus

Vyména pouzitého injekéniho materialu véetné distribuce des-
infekce, aquy, vitamind a kondomd,poskytovani informaci a
poradenstvi v oblastech — bezpecnéjsi brani, bezpecnéjsi sex,
zdravotni, socidlni, pravni, drogy, ..., distribuce svépomocné
literatury a literatury informujici o odborné pomoci, reference
do jinych specializovanych instituci, monitoring drogové scény
a scén prilehlych.
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Rok 2006 v jednotlivych K-centrech:

RCCERLIUIT Realizaéni tym: L.
Ze statistik K-centra Karlovy Vary:

Chomutoy: Yend’ula Kvédvérovéi V. Zubr:ycké’Bc., : :
J. Blazkova, H. Stépkova, P. Blazkova Bc. : KONTAKTY 2006 .
. K-centrum 5673 :
S poklesem produktivity prdce na nulu prestane existovat téz . Terénni program 52 .
veskeré cukradrské pecivo kruhového tvaru. Jinymi slovy: bez prdce nejsou Celkem 5725
koldce. Tym K-centra Chomutov tedy v roce 2006 pracoval tak, aby netrpél : 7 toho prvnich kontaktd s rodici a finvmi zaemcdi :
. fyo M C vy xe p P Jjiny J 60
hlady a vysledek? Dost koldct pro vSechny a jesté néjaké navic. : . — - :
K mozZnosti udrzet a pozvednout pekarstvi nemalou mérou : Z toho prvnich kontaktd s uzivateli drog 145 :
prispéla certifikace nasich receptd, kterd jim dodala nové ingredience a : Z toho poradenskych telefonatt 37 :
postupy a zvedla tak vyrazné jejich chut. Diky tomu, Ze ndm nase malé velké . Z toho poradenskych telefonatd s rodici a jinymi zajemci 45 .
mésto umoznilo predstavit nasi recepturu i jinym vyrobcim pochutin a : = .
prodejndm, zacalo se o nase koldce zajimat o 200% vice odbornik( v této : POCE,T 950,B :
. . Drogovi uZivatelé > .
oblasti. . 53 .
Ackoli ndklady na peceni byly dosti vysoké a Easto jsme recepty . NeuZivatelé 73 .
museli trochu osidit, podafilo se ndm nabizet po cely rok jak dosud zndmou . .
nabidku kold¢t: harm reduction, poradenstvi, informacni servis, terénni VYMENA INJ. MAT. 2006
program,..., tak ji rozsitit o tyto ,,nové prirlistky*: Zensky program, Zzensky : Pocet kusii vyménéného inj. mat: K-centrum 35398 :
klub a internetové poradenstvi. BohuZzel se ndm nepovedlo rozsitit pouli¢ni : , :
nabidku z nedostatku financnich prostiredki a zaméstnancd, coz hodldme : Teren 811 .
v pristim roce zménit. . Sekunddrni vyména 120 kl. .
0 nase kold¢e mélo zdjem daleko vice lidi, neZ v minulém roce. : Pocet kusti celkem 36209 :
Prichdzeli jak stdvajici zakaznici, tak i zdkaznici novi, jejich rodice a blizci'i ti, : Poéet vykont vymén. programu 2480 .
kteri se zajimali pouze o nase receptury. Ostatné, o poctu zdkazniki se : :
muiZete sami presvédCit v nasich statistikdch... : PORADENSTVI 2006 .
Zbyvd zamysleni, jak je mozné, Ze tolik lidi ddvd prednost pecenym poé. klienti poé. vykonii
sladkym kold¢lm pred zdravou vyZivou. Ackoli se snazime, aby nase : Poradenstvi: Motivaéni programy 21 36 :
receptury byly co nejkvalitn€jsi a zndmé, mnoho lidi stdle nevi, Ze nase : Individudlni p. 26 68 :
koldce diky zvlastnim recepturdm maji za cil pfispivat ke zdravéjsimu Zivotu : p— :
véech, co nds navtivi i téch, co o né nestoji. Mohu fici, %e se to dafi. : odinne p- 27 40 .
Deékuji tedy celému pekarskému tymu a véem, co nds cil podporuii. : Socidlni poradenstvi 25 34 :
: Telefonické p. 18 82 .
Dékuji viem, co vénuiji pozornost : :
recepturdam a chuti, nikoli tvaru a barvé, : MOTIVACNI PROGRAMY: 2006 .
vyznamu nikoli slovu. : Celkem klient(i v programech 29 :
Za tym K~entra Chomutov Uspé&3né naplnéné cile u kl. v programu 87%
Vendula Kdaddrovd, vedouci pekarstvi (v poctu %)
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Kecentrumy
Karlovy\Vary:

Obcanské sdruzeni Svétlo

Realizaéni tym:
Jana Huttova,Véra Zettlova, Blahoslav Fiala,
Eva Kulhankova, Lucie Vobofilova,M. Otradovec

2000. Za Sest let své existence se zafizeni stdle rozviji, narGstaji kontakty, at’
s uZivateli drog ¢i jinymi zdjemci, rodici, osobami blizkymi. Toto prisuzujeme
vétsi informovanosti a dlivére klientti a verejnosti o existenci zafizeni,
zabyvajici se sekunddrni, tercidrni, ale Easto i primdrni prevenci.

V roce 2006 doslo v karlovarském K — Centru k fadé zmén, které
hodnotim prevdzné pozitivné. Ve srovnadni s lety predchozimi nase zarizeni
kazdym rokem vice rozsifuje svou Cinnost a zefektivriuje sluzby ku prospéchu
samotnym klientdim ale i veFejnosti.

Nejvyraznéjsi zmény a aktivity v roce 2006:
e Ziskdni certifikdtG od RVKP na Kontaktni a poradenské sluzby a Terénni
programy

eZména struktury organizace, zejména v systému vedeni /rozdéleni a
specifikovdni funkci jednotlivych pracovnik(/

e Vytvoreni a zefektivnéni internich metodickych materidalt

® Zkvalitnéni spoluprdce s ostatnimi organizacemi, institucemi

e Navdzdni kontaktu s novymi organizacemi /ProTebe Live, Tv Duha, AWO

e Ucasti na akcich pozndvaciho charakteru /30 dni neziskovek/, apod.

e Vytvdreni a spoluprdce na novych projektech (Projekt Pfegel ve spoluprdci s
némeckou organizaci, Projekt ,,Nenech se spoutat® a Dokument Méstské
Policie v Karlovych Varech ,,Zdvisli kolem nds*) - vice o téchto projektech
najdete na www.os-svetlo.net

o Zkvalitnéni vétsiny ndmi nabizenych standardnich i nadstandardnich
program + rozsifovdni o programy nové ku prospéchu klient( - Zensky
program, Rodi¢ovskd skupina, Pracovni skupiny

Veérim, Ze v roce 2007 budeme uspésné pokracovat v nastaveném

systému, efektivné pracovat v ramci standardnich i nadstandardnich sluzeb

s klienty, ddle rozvijet programy nové a Uspé€sné pinit cile, které jsme i pro

tento rok stanovili.

Zavérem chci podékovat celému tymu K - Centra, ktery se
usilovné podili na kvalitnim chodu a rozvoji zafizeni, jehoz samotnou vizitkou
jsou pocty klient(i a kontaktl uvddénych ve statistickych Udajich a Zdvérecné
zprdvé. V neposledni Fadé patfi diky spolupracujicim organizacim, institucim,
odbordm, sponzordm, ktefi se at’ finanéné, profesné ¢i osobné podili a
angazuji na efektivnim rozvoji a existenci K — Centra Karlovy Vary.

Jana Huttovd, vedouci K — centra Karlovy Vary STRANKA 12
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Ze statistik K-centra Chomutov:

KONTAKTY 2006 .
K-centrum 6721
Terénni program 628 .
Celkem 7349
Z toho prvnich kontakt s rodici a jinymi zdjemci 72
Z toho prvnich kontaktl s uzZivateli drog 186 .
Z toho poradenskych telefonatd 202 .
Z toho poradenskych telefonatd s rodici a jinymi zéjemci 180
POCET OSOB :
Drogovi uZivatelé 349 :
Neuzivatelé 95 :
VYMENA INJ. MAT. 2006 :
Pocet kusti vyménéného inj. mat: K-centrum 65256 .
Terén 11741 E

Sbér 87 :

Pocet kust celkem 77084
Pocet vykont vymén. programu 2894
PORADENSTVI 2006 :
pol. klienté | po¢. vykond :

Poradenstvi: Motivacni programy 49 212 .
IndividudIni p. 43 62 E

Rodinné p. 43 121 E

Sociélni poradenstvi 24 34 .

Telefonické p. 104 123

MOTIVACNI PROGRAMY 2006 :
Celkem klient(i v programech 49
Uspé&3né naplnéné cile u kl. v programu 71% :
(v poctu %)
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Realizaéni tym:
Kecentrim| Lucie Halouzkova, Zden&k Karicka,

Martin Otradovec, jindfiska urbankova Ze statistik K-centra Kadar:

K Sdan® . .
MG : | KONTAKTY 2006 :
. K-centrum 2113 .

Na zacdtku nového roku byvd zvykem hodnotit ten rok minuly, ten ktery je Terénni program 64

jiz za ndmi. Proto mi prosim dovolte pdr slov a vét, které bych chtéla vénovat : Celkem 2137 :
provozu K - centra v Kadani. . Z toho prvnich kontakt s rodici a jinymi zdjemci 30 .
Kadariské kontaktni centrum funguje v tomto mésté jiz od roku 1998. Ani : Z toho prvnich kontaktd s uzivateli drog 56 :
letosni rok tomu nebylo jinak. Po cely rok jsme mohli nabidnou Siroké : .
vefejnosti, kterd se citi byt ohrozena drogou, $irokou $kdlu nasich sluzeb. : Z toho poradenskych telefonatd 57 :
UZivatelé drog ¢i experimentdtori méli moznost v uplynulém roce vyuZit vech Z toho poradenskych telefonatd s rodi¢i a jinymi zéjemci 29
nab.l’zer?ych'sl'uzeb v ramvc,l havrm FFdethn, tedy srleO\v/am zdra'vot,m,ch.a . POCET OSOB .
socidlnich rizik, kam patfi veSkeré nase standardni sluzby. Mezi stdlymi . Drogovi usivatelé .
kontakty, které se opakuji z let minulych, se ndm podafilo navdzat i nové . & 108 .
kontakty z fad uZivatelli drog. Kromé samotnych uzivatel(i nase zarizeni NeuZivatelé 38
navstivilo velké mnoZstvi rodict Ci jinych zdjemcu, ktefii méli zdjem hlavné o : S— :
informace tykajici se drogové problematiky a také poradenstvi. Tento fakt : VYMENA INJ. MAT. 2006 :
povazujeme za velice pozitivni. Zménou polohy K - centra doslo také : Pocet kusti vyménéného inj. mat: K-centrum 22505 :
k velkému ndrdstu opakovanych kontaktd, jelikoZ je novd poloha centra : Terén ) X
mnohem vice dostupnéjsi. : Sbér o .
Celkovd ¢isla nasich klient(, poskytnutych sluZeb atp. jsou k nahlédnuti ve : _ :
statistikdch . Kromé vy$e uvedeného doslo také v tomto roce k vnitini . Pocet kus celkem 22505 :
restrukturalizaci nasi organizace a tak i k jednotlivych organizaénim slozkdm : Pocet vykon(i vymén. programu 1039 :
mezi nez patri také K — centrum Kadan. Nyni mlzZeme Fici, Ze novy interni . .
systém funguje na dobré trovni. V roce 2006 opustili nds tym také dva ze PORADENSTVI 2006
stdlych zaméstnanc( a to Zdenék Kari¢ka a Martin Otradovec, ktefi byli pro : pot. klientt pot. vykonii :
nase zaﬁ'zem’velkym pFl’nosem. Timto bychom }lm chtéli také pOdékOVﬂt a . Poradenstvi: Motivacéni programy 22 nesledovano .
pre;eme.do k?ud?gcna mn,oho u,spechtf. Béhem roku nastouplki novd Individudini p. 4 159
pracovnice JindFiska Urbdnkovad, které se do konce roku podafilo zapracovat . — .
do tymu a stdt se tak jeho rovnocennym ¢lenem. Kromé jiného bych také : Rodinné p. 32 49 :
chtéla touto cestou podékovat viem, ktefi se podileji na chodu naseho : Socialni poradenstvi 7 14 :
zafizeni, jak po finanéni strance i s nasim zarizenim spolupracuji. Bez nich by Telefonické p. nesledovano 57
to také neslo. V tomto roce doufdm, Ze se ndm podafri zachovat chod naseho . .
zatizeni ve vsech ohledech a také se ndm podari Uspésné realizovat cile, které MOTIVACNi PROGRAMY 2006
Isme si vytycili na rok 2007. : Celkem klientd v programech 22 :
Velice vSem dékuiji za spoluprdci a preji : o o, - :

uspésny rok 2007, jak po pracovni tak po osobni : Uspésné naplnéné cile u kl. v programu 73% :
strdnce. : (v poctu %) :

Lucie Halouzkovd, vedouci KC Kadari
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